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        Chargement en cours
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    Formation CACES grue de chargement R490 : Obtenez votre CACES grue

      


  La sécurité sur le chantier est un élément primordial, d’autant plus lorsque de lourds engins sont fréquemment utilisés. C’est le cas pour les grues de chargement. Le conducteur souhaitant manœuvrer un tel équipement doit donc justifier de compétences propres à la bonne utilisation de l’engin, mais aussi et surtout au maintien de la sécurité.

Passer une formation CACES grue de chargement R490 (anciennement CACES R390 bras de grue auxiliaire) est obligatoire pour qui souhaite obtenir le CACES et ainsi devenir un élément sûr et professionnel sur le chantier. Le CNFCE vous propose sa formation professionnelle CACES Grue de chantier afin de compléter et renforcer vos compétences. Le résultat ? Un professionnel sûr de lui, fort de ses compétences et garant de la sécurité de ses collègues.

 

Taux d'obtention au CACES R490 : 92% (chiffres de 2023)
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    Objectifs pédagogiques de la formation CACES grue de chargement R490

      

  	Acquérir les connaissances théoriques et pratiques nécessaires à la conduite d'une grue auxiliaires de chargement en insistant sur les consignes de sécurité
	Obtenir le CACES Grue de chargement (R490)





      
      
  
  
    Programme

          Programme daté du 10/4/2023
      

  Point sur la réglementation CACES et la grue de chargement

	Prendre connaissance des différents types de grues et de leurs spécificités
	Qu’est-ce que l’autorisation de conduite ? Comment fonctionne-t-elle ?
	Appréhender la nouvelle recommandation CACES R490


Prendre connaissance des risques et identifier le rôle des acteurs de la prévention

	Panorama des accidents et risques les plus fréquents lors de l’utilisation de la grue de chargement
	Focus sur les responsabilités juridiques des conducteurs et employeurs
	Identifier les acteurs de la prévention au niveau de l’entreprise, au niveau local et national


Connaître les spécificités des grues de chargement du CACES R490

	Visualiser les caractéristiques générales de ces appareils de levage
	Panorama des types de véhicules et accessoires des grues de chargement


S’approprier le fonctionnement et l’utilisation des élingues

	Découvrir les différents types d’élingues de levage
	Apprendre à utiliser, contrôler, et stocker les accessoires de levage


 Maîtriser les modalités de sécurité et de communication liées à la conduite d’une grue

	Assimiler les différents dispositifs et règles de sécurité d’une grue de chargement
	Panorama des moyens de communication


Exploiter la grue de chargement dans de bonnes conditions

	Mise au point sur la notion d’adéquation et le droit de retrait
	Comment assurer la prise de poste dans de bonnes conditions
	Apprendre à conduire et réaliser des manœuvres
	Sensibilisation aux règles de chargement et de transport
	Le code de la route appliqué aux grues de chargement
	Comment s’applique le code de la route pour les camions disposant d’appareils de levage ?


Partie pratique de la formation CACES R490 : Réalisation de manœuvres

	Maîtriser l’utilisation et l’entretien des accessoires de levage
	Réalisation de manœuvres simples et complexes depuis le poste fixe
	Manœuvrer la grue de chargement avec la télécommande
	Réalisation de manœuvres d’urgence


Assurer la fin de poste : entretien et vérification du véhicule

	Connaître les opérations à effectuer à l’arrêt en fin de travail
	Comment assurer l’entretien journalier de la grue ?
	Comment vérifier l’état et le fonctionnement de la grue





      
            
  
  
    Publics & pré-requis

      

  Public cible
Notre formation pour obtenir le CACES R490 Grue de chargement s’adresse :

	À toute personne débutante ou expérimentée dans le maniement des grues de chargement
	À toute personne appelée à manier une grue de chargement

Pré-requis
	Toute personne appelée à manipuler une grue auxiliaire de chargement
	Etre âgé de plus de 18 ans
	Etre apte médicalement pour suivre la formation CACES grue
	Disposer d'un permis poids lourd en cours de validité
	Maîtriser la langue française (lue, parlée, écrite)
	Recyclage caces bras de grue auxiliaire tous les 5 ans





      
      
  
  
    Méthodes pédagogiques

      

  Formation inscrite au Répertoire Spécifique de France Compétences sous le numéro RS5118

Intitulé : Recommandation 490 : Grues de chargement

Certificateur : Caisse Nationale de l’Assurance Maladie (CNAM)

Date de décision : 02/03/2020

 

	Apports théoriques et pratiques
	Exercices pratiques avec matériel réel 
	Epreuves d’évaluation selon d’activité, de compétences et d’évaluation en vigueur : consulter le référentiel de la Cnam
	Tests et évaluation finale formation CACES grue de chargement R490 délivrant l’attestation de suivi de formation
	Formation dispensée par un organisme habilité CACES
	Auto évaluation préalable en amont de la formation
	Évaluation des acquis en fin de formation
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            « Très satisfaite. »
        

        
                    
                
                    
                                        [image: ]
                        
                    
            

                
                            CH d'Argentan

                                        Anne-Sophie C. - Service financier

                    

    

    



                            
    
        
                                            
                                            
                                            
                                            
                                            
                    

        

                
            « Consultant professionnel et à l'écoute de nos besoins, très bon contact avec le CNFCE. »
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                            Assa Abloy

                                        Graziella - Responsable RH

                    

    

    



                            
    
        
                                            
                                            
                                            
                                            
                                            
                    

        

                
            « Rien à signaler, tout a été fluide, précis et réactif. Merci à vous. »
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                            Dalkia Nord-ouest

                                        Erwann M. - Gestionnaire de formation

                    

    

    



                    

    

    
  
        
      
        Formations complémentaires

        
          
                          
    CACES 135 Recyclage
    3 jours

                          
    CACES R372 Engins de chantier - 2 Catégories (1, 2, 4, 9 ou 10)
    4 jours

                          
    CACES Nacelle 1B - 3B PEMP R386
    3 jours

                          
    CACES 1 3 5 R389
    4 jours

                          
    AIPR Concepteur obligatoire
    1 jour

                          
    AIPR Opérateur obligatoire
    1 jour

                          
    Pont roulant R318 et R423
    1 jour

                          
    AIPR encadrant obligatoire
    1 jour

                          
    CACES mini pelle - CACES R372 catégorie 1
    3 à 5 jours

                          
    CACES R372 Engins de chantier - 4 catégories 1-2-4-9
    7 jours

                      

        

      

    
  
        
      
            
    
    Pourquoi choisir la formation CACES grue de chargement R490

      

  La conduite et la manipulation d’engins de chantier n’est jamais un exercice anodin : la conduite de grues de chargement représente un danger réel. De plus, il est de l’obligation légale de l’employeur de s’assurer que le conducteur de la grue de chargement soit bien formé aux techniques de levage, de chargement et de déchargement et, bien entendu, au maintien de la sécurité sur le chantier. Il doit donc proposer une formation adéquate et professionnelle à ses employés. Le permis CACES est devenu une référence en la matière.

 

Un employé pouvant justifier d’un permis CACES R490 grue de chargement est par définition un élément de grande valeur dans l’équipe, de par son professionnalisme et sa capacité à assurer la sécurité du personnel qui l’entoure.

 

La formation CACES R490 proposée par le CNFCE est à destination des professionnels du chantier utilisant des grues de chargement. Elle les forme sur différents points que doit maîtriser le technicien grutier : la législation du permis CACES R490, les techniques de chargement, manipulation et déchargement, la prévention des risques et l’entretien du matériel.

 

Grâce à ses enseignements théoriques et pratiques en situation réelle avec du vrai matériel, la formation CACES Grue auxiliaire apporte au professionnel de chantier toutes les compétences capitales dans la prévention des risques et la réduction des accidents de travail, dont certains peuvent être sérieux.

 

Le certificat de suivi de formation délivré en fin de formation permet ensuite au professionnel formé par nos équipes de formateurs professionnels de passer le CACES Grue auxiliaire.

 

Pratique et flexible, la formation Caces grue de chargement R490, proposée par le CNFCE peut être réalisée entièrement dans vos locaux : plus besoin de déplacer votre équipe.

 

En 4 jours de formation, apprenez toutes les techniques qui permettent d’utiliser une grue de chargement à l’arrière d’une cabine de camion en toute sécurité, à la fois pour vous et pour vos collègues.




      
      
  
  
    Foire aux questions formation CACES grue de chargement R490

      

  
         
    
      Combien de temps dure la formation au permis CACES grue de chargement ?
 
      
        
          La formation CACES R490 proposée par le CNFCE dure 4 jours durant lesquels notre équipe de formateurs partagera avec vous toutes ses connaissances en vue d’améliorer vos compétences sur le chantier.

        

      

    

         
    
      Je suis salarié d’une entreprise utilisant des grues de chargement : suis-je obligé de passer cette formation CACES grue de chargement ?
 
      
        
          Si vous ne faites pas partie directement de l’équipe qui manœuvre la grue de chantier, vous n’êtes pas obligé d’obtenir le CACES. En revanche, si vous en faites partie, il est alors urgent de se tourner vers le CNFCE afin de préparer votre formation au CACES R490 permettant de manœuvrer les grues de chargement. En effet, il s’agit d’une obligation légale de votre employeur de s’assurer que votre formation soit complète et comprenne un aspect sécuritaire. Sans le permis CACES R490, l’utilisation de la grue de chargement est une pratique dangereuse et entièrement illégale.

        

      

    

         
    
      Quel diplôme pour manipuler la grue de chargement ?
 
      
        
          Bien qu’aucun diplôme ne soit exigé, le Bac +2 est souvent cité comme étant un critère de sélection sur ce métier. Toutefois, la seule obligation du personnel chargé de la manipulation de la grue de chargement est de présenter une habilitation de manipulation de la grue de chargement R490. Ce permis CACES R490 est accessible obligatoirement via des organismes de formation comme le CNFCE. Attention, les formations CACES que propose le CNFCE ne sont pas certifiantes : elles vous ouvrent les portes de l’examen final en vue d’obtenir le CACES correspondant.

        

      

    

         
    
      Quel est le prix de la formation permis CACES grue de chargement ?
 
      
        
          Notre formation au permis CACES Grue de chargement s’élève à 925€/personne dans l’un de nos centres de formation. Dans vos locaux, le prix de la formation CACES grue de chargement s’élève à 825€/jour/personne.

        

      

    

         
    
      Quel est le rôle du personnel en charge de la grue de chargement ?
 
      
        
          Le technicien en charge de la grue de chargement doit tout d’abord préparer son matériel en prise de service afin de s’assurer de son bon état. Sur place, il manœuvre la grue de chargement pour livrer le chantier en matériel lourd. Il doit donc aussi assurer la pleine sécurité de ses manœuvres et tenir compte de l’espace autour de lui et de la présence, notamment, de ses collègues. C’est pour cela que suivre une formation CACES grue de chargement est primordial afin de réduire les probabilités de voir survenir un accident.

        

      

    

         
    
      Quelle est la durée de validité de mon permis CACES Grue de chargement ?
 
      
        
          La formation CACES R490 Grue auxiliaire (ou grue de chargement) proposée par le CNFCE permet l’obtention d’un certificat de suivi de formation nécessaire à l’obtention du CACES. Le CACES n’a aucune durée de validité prévue. Cependant, il est souvent demandé par les employeurs de renouveler la formation et le CACES tous les 5 ans d’activité afin de maintenir les acquis et pour assurer une protection juridique en cas d’accident.

        

      

    

      



    

  
  
      

    

    
  
    Fermer


    
      Une question ? Un besoin ?
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	 Formation

Inter-entrepriseIntra-entreprise 
	




	 Votre message*

 
	




	
	









  

  
      Fermer


      
        Téléchargez notre fiche programme

      


      


 





















	 Email professionnel*

 
	




	 Société*

 
	




	 Numéro de téléphone

 
	




	En soumettant ce formulaire, j’accepte que les informations saisies soient exploitées par les équipes commerciales et pédagogiques du CNFCE. Ces informations sont destinées aux opérations de transmission des informations et documentation solicitées.
	





*Champs obligatoires



	
	









    

    
      
      Fermer


      
        Partagez ce programme par mail

      


      


 





















	 De*

 
	




	 Votre destinataire*

 
	




	 Votre message*

 
	




	En cochant cette case, j’accepte que les informations saisies soient exploitées par les équipes commerciales et pédagogiques du CNFCE. Ces informations sont destinées aux opérations de transmission des informations et documentation solicitées.
	





*Champs obligatoires
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