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                Habilitation mécanique M2 MR MC
      


                

  





  

      
    
      
        
      
      REF : FOS.02
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	intra
	sur-mesure

 

    
      
        



        Chargement en cours
      


      
      
        
          
          Format
          
                          Dans nos locaux ou à distance
                      

          
                      Durée
            1 jour
          
          
          Prix
                      490,00 € HT / stagiaire
                  


        

        
          Consulter nos dates et lieux

          
            
            
              Je m'inscris
            

            
            
              Votre devis en 90 sec.
            
                  

      

  
      
      
        
          
          Format
          

                          Dans vos locaux
            
          

          
                      Durée
            1 jour
          
          
          Prix
                      1 425,00 € HT / groupe
                  


        

        
                      
              Je commande
            

            
              Votre devis en 90 sec.
          
                  

      


      
        Vous souhaitez une formation sur-mesure ou vous disposez d’un cahier des charges ?

                          Déposer un cahier des charges
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          En 2023, 87% de clients satisfaits
        
	
          En 2023, 87% de clients satisfaits
        


  


  
    Formation habilitation mécanique M2 MR MC : se préparer à l'habilitation

      


  Rappel de l'obligation réglementaire de formation à l'habilitation mécanique : Le Décret 88-1056 du 14/11/1988 précise l’obligation de formation pour chaque travailleur exerçant dans un environnement électrique hors ou sous tension et dans un environnement mécanique et thermodynamique. Ce stage de formation habilitation mécanique M2 MR MC rentre donc dans les dispositions légales de l'employeur. A l'issue d'une évaluation de fin de formation, le stagiaire otiendra l'habilitation mécanique M2-MR-MC. 



  
    
    
              
        
              
        
              
        
              
        
              
        
          


    Avis clients
      
      	
    
    
  
	
    
    
    
  
	
    
    
  

  




      
            
  
  
    Objectifs pédagogiques de la formation Habilitation mécanique M2 MR MC

      

  	Reconnaître les risques d’ordre mécanique et savoir s’en protéger
	Respecter et faire respecter les consignes de sécurité de l’entreprise
	Réaliser les travaux à effectuer en respectant les consignes de sécurité





      
      
  
  
    Programme

          Programme daté du 10/4/2023
      

  Introduction à la formation - mise au point sur la réglementation relative à l'habilitation mécanique M2 MR MC

	Définition des droits, devoirs et obligations de l'employeur et des salariés
	Retour sur le code pénal : sensibilisation
	Retours sur quelques statistiques liées aux risques mécaniques
	Prendre connaissance des statiques liées aux accident de travail, à l'accident de trajet et aux maladies professionnelles
	Distinguer les principales causes





Réaliser l'évaluation des risques mécaniques

	Mener des exercices d’évaluation des risques
	Appréhender le principe de signalisation de sécurité
	Savoir comment respecter le plan de prévention des risques mécaniques


Appréhender les rôles et fonctions des différents acteurs

	Les entreprises extérieures
	Définition d’un chantier
	Connaître le rôle et la fonction d'un chargé d’exploitation
	Connaître le rôle et la fonction d'un chargé de consignation
	Connaître le rôle et la fonction d'un chargé de travaux
	Connaître le rôle et la fonction d'un chargé d’interventions immédiates
	Connaître le rôle et la fonction d'un assistant chargé de travaux
	Connaître le rôle et la fonction d'un surveillant de sécurité


Retour sur l'habilitation mécanique et les autorisations

	Visualisation d'un tableau des habilitations mécaniques


Assurer la mise sous régime et le respect des consignes de sécurité

	Visualiser des différentes mises sous régime
	Définition des prescriptions générales
	Retour sur les contrôles relatifs aux mises sous régime
	Remplir la fiche d’ouverture de chantier


Appréhender le risque mécanique en fonction des différentes situations de travail

	Circulation en entreprise
	Travaux en hauteur
	Travaux en milieu électriquement très conducteur
	Travaux en atmosphère chaude 
	Travaux en milieu bruyant 
	Travaux au bord de l’eau 
	Travaux en atmosphère poussiéreuse 
	Gaz inertes 
	Incendie-Explosion 
	Feu et travaux à chaud 
	Manutention mécanique de charges 
	Manutention manuelle de charges 
	Produits dangereux 
	Gaz comprimés ou liquéfiés 
	Machines-outils et outillages 
	Travaux en capacités 
	Ouvrages électriques 
	Rayonnement ionisants et non ionisants 
	Désordre


Apprentissage de notions de secourisme et d'évacuation




      
            
  
  
    Publics & pré-requis

      

  Public cible
	Personnel travaillant à proximité de dispositifs mécaniques ou thermodynamiques
	Personnel intervenant sur des sites industriels : centrale électrique, raffinerie, unité de production, chantier industriel, arrêt d’unité, travaux neufs...

Pré-requis
	Il est recommandé de travailler sur un site sensible pour suivre la formation habilitation mécanique M2 MR MC
	Recyclage conseillé tous les 3 ans





      
      
  
  
    Méthodes pédagogiques

      

  	Apports théoriques et pratiques sous forme d'échanges interactifs
	Mise en situation et exercices pratiques
	Etude de cas concrets
	Evaluation en fin de formation afin d'obtenir son autorisation de délivrance habilitation mécanique M2 MR MC
	Auto évaluation préalable en amont de la formation
	Évaluation des acquis en fin de formation





      
        
      

    

  


  
    
            
              
  

  
  
  
  
  
  
    
            
                    
      
            Témoignages

                
                            
    
        
                                            
                                            
                                            
                                            
                                            
                    

        

                
            « Nous trouvons tout ce dont nous avons besoin pour développer les compétences de nos collaborateurs. Avec le CNFCE, je discute du cahier des charges et des challenges et j’ai une proposition sur-mesure. »
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                            HomeAway

                                        Carine - Human Resources Coordinator

                    

    

    



                            
    
        
                                            
                                            
                                            
                                            
                                            
                    

        

                
            « Bonne gestion professionnelle. »
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                            Laure D.

                                        Coordinatrice

                    

    

    



                            
    
        
                                            
                                            
                                            
                                            
                                            
                    

        

                
            « Rien à dire, tout s'est très bien passé. »
        

        
                    
                
                    
                                        [image: logo jl international]
                        
                    
            

                
                             J.L-INTERNATIONAL

                                        Guillaume G. - Chargé de formation

                    

    

    



                    

    

    
  
        
      
        Formations complémentaires

        
          
                          
    Risques Chimiques recyclage N2
    2 jours

                          
    Risques chimiques recyclage N1
    1 jour

                          
    Risques chimiques N2 : sécurité des personnels des entreprises extérieures
    2 jours

                          
    Risques chimiques N1 : Sécurité des personnels des entreprises extérieures
    1 jour

                          
    Habilitation mécanique M0 M1
    1 jour

                      

        

      

    
  
    
  
      

    

    
  
    Fermer


    
      Une question ? Un besoin ?

    


    


 
























	 Votre email*

 
	




	 Votre N° de téléphone*

 
	




	 Formation

Inter-entrepriseIntra-entreprise 
	




	 Votre message*

 
	




	
	









  

  
      Fermer


      
        Téléchargez notre fiche programme

      


      


 





















	 Email professionnel*

 
	




	 Société*

 
	




	 Numéro de téléphone

 
	




	En soumettant ce formulaire, j’accepte que les informations saisies soient exploitées par les équipes commerciales et pédagogiques du CNFCE. Ces informations sont destinées aux opérations de transmission des informations et documentation solicitées.
	





*Champs obligatoires



	
	









    

    
      
      Fermer


      
        Partagez ce programme par mail

      


      


 





















	 De*

 
	




	 Votre destinataire*

 
	




	 Votre message*

 
	




	En cochant cette case, j’accepte que les informations saisies soient exploitées par les équipes commerciales et pédagogiques du CNFCE. Ces informations sont destinées aux opérations de transmission des informations et documentation solicitées.
	





*Champs obligatoires
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          Suivez-nous sur :

          
                                                                                              
                  LinkedIn
                
                                                        
                  Instagram
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