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        Chargement en cours
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            3 jours
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          En 2023, 87% de clients satisfaits
        
	
          En 2023, 87% de clients satisfaits
        


  


  
    Formation CACES 2B R489 : conduire chariot tracteur et plateau porteur

      


  Notre formation CACES 2B R489 permet à des professionnels en poste de manipuler des chariots tracteurs industriels (CACES 2B) et des chariots à plateau porteur (CACES 2A).

Le programme de ce stage de 3 jours permet au personnel chargé de conduire des chariots, ou plus simplement "caristes", d'assimiler la réglementation obligatoire et de se former à la conduite en sécurité. A la suite de cette formation théorique et pratique, le stagiaire passera un examen théorique et pratique et recevra le certificat d'aptitude à la conduite en sécurité/ CACES de catégorie 2B. Notez que le CACES catégorie 2B permet d’obtenir celui de la catégorie 2A, par équivalence.

 

Taux d'obtention au CACES R489 : 95% (chiffres de 2023)
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    Objectifs pédagogiques de la formation CACES 2B chariot tracteur et plateau porteur R489

      

  	Connaître la recommandation R489, les devoirs et responsabilités des conducteurs de chariots automoteurs de manutention
	Etre capable de réaliser en sécurité les opérations de chargement et déchargement de véhicules, transfert de charges, stockage et déstockage, gerbage et dégerbage - Pour la catégorie 2 : savoir lire l'abaque de charge
	Effectuer les vérifications avant utilisation/opérations d'entretien de premier niveau des chariots à plateau porteur et des chariots tracteurs 
	Pouvoir rendre compte des anomalies et des difficultés rencontrées dans l'exercice de ses fonctions
	Obtenir son CACES cariste 2B (validité de 5 ans)





      
      
  
  
    Programme

          Programme daté du 10/4/2023
      

  Enoncé de la réglementation propre aux chariots automoteurs de catégories 2B 

	Synthèse et explication sur la réglementation en vigueur en matière de conduite de chariots
	Prendre connaissance de la responsabilité pénale des opérateurs
	Appréhender les responsabilités et qualités du conducteur de chariot


Comprendre les spécificités mécaniques des chariots tracteurs et à plateau porteur 

	Synthèse sur la classification des chariots catégorie 2B
	Présentation des différents types des chariots et des accessoires
	Description du chariot automoteur de manutention (suivant la catégorie)
	Identifier et comprendre de chaque organe des engins 
	Identifier les dispositifs de sécurité propre à l'engin concerné 
	Mise au point sur le centre de gravité de l'engin : de quoi parle-t-on ?
	Appréhender les notions d'équilibre liés à la machine 
	Visualiser et identifier différents types de palettes
	Connaître et maîtriser les modalités de maintenance des chariots et les consignes d'entretien


Conduire les chariots de catégorie 2B en respectant les consignes de sécurité 

	Etre en mesure d'assurer la sécurité dans l'entreprise
	Connaître et respecter les consignes à suivre en cas d'accident ou d'incendie
	Sensibilisation à la manutention et au stockage des produits dangereux
	Identification des pictogrammes : reconnaître leur sens et leur signification 
	Appréhender les règles particulières applicables à la conduite des chariots


Maîtriser l'utilisation des chariots tracteurs de recommandation R489

	Connaître et réaliser les vérifications journalières adéquates 
	Se représenter les règles concernant la circulation à l'intérieur et à l'extérieur des bâtiments
	Appréhender l'utilisation du chariot pour le stockage et le destockage
	Connaître les règles d'utilisation de gerbage
	Savoir comment assurer le chargement et le déchargement
	Réaliser en toute sécurité les manipulations spéciales


Evaluation de l'atteinte des objectifs pour obtenir son CACES cariste chariots tracteurs et plateau porteur R489 R489

	Contrôle continu en cours de formation sous forme de questions/réponses, d'analyses de situations, d'exercices
	Contrôle des connaissances théoriques par questionnaire à choix multiples, suivant le référentiel CNAMTS R 489, réalisé par un testeur habilité: le stagiaire doit obtenir un minimum de 70% de bonnes réponses sur l'ensemble du test, et un minimum de 50% de bonnes réponses sur chacun des thèmes évalués
	Contrôle des connaissances pratiques par mise en situations, suivant le référentiel CNAMTS R 489, réalisé par un testeur habilité: le stagiaire doit obtenir un minimum de 70% de bonnes réponses sur l'ensemble du test, et un minimum de 50% de bonnes réponses et aucune note égale à zéro sur chacun des thèmes évalués
	Fiche d'évaluation remplie par chaque stagiaire en fin de formation
	A l'issue de l'examen, le candidat recevra son certificat d'aptitude à la conduite en sécurité/ CACES R489 2B





      
            
  
  
    Publics & pré-requis

      

  Public cible
La formation CACES 2B chariot tracteur et plateau porteur s'adresse à :

	Toute personne débutante ou expérimentée devant réaliser des opérations de manutention à l'aide d'un chariot tracteur et/ou d'un chariot à plateau porteur
	Toute personne souhaitant conduire un chariot tracteur
	Préparateur de commandes au sol
	Un doute dans le choix de votre CACES ? Consultez notre article sur les différents CACES

Pré-requis
Conditions requises pour les candidats passant leur permis cariste de catégorie 2B

	Etre âgé de 18 ans minimum
	Etre apte médicalement (certificat de la médecine du travail pour les salariés, aptitudes visuelles, auditives et psychotechniques) compatibles avec la profession
	NB : l'usage de traducteurs étant interdit à partir de janvier 2020, les stagiaires devront obligatoirement parler et écrire le français





      
      
  
  
    Méthodes pédagogiques

      

  Formation inscrite au Répertoire Spécifique de France Compétences sous le numéro RS5058

Intitulé : Recommandation 489 catégorie 2B : Chariots tracteurs industriels

Certificateur : Caisse Nationale de l’Assurance Maladie (CNAM)

Date de décision : 02/03/2020

 

	Apports théoriques et pratiques 
	Exercices pratiques sur machine type
	Tests et évaluation finale à l'issue de la formation CACES 2B R489 
	Epreuves d’évaluation selon d’activité, de compétences et d’évaluation en vigueur : consulter le référentiel de la Cnam
	Formation dispensée par un organisme habilité CACES
	Auto évaluation préalable en amont de la formation
	Évaluation des acquis en fin de formation
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            « Très bon retour des équipes. Le professionnalisme du formateur a beaucoup plu. »
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                            Domaine Clarence Dillon 

                                        Marion B. - Responsable RH

                    

    

    



                            
    
        
                                            
                                            
                                            
                                            
                                            
                    

        

                
            « Gestion efficace et échanges clairs et précis. »
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                            Centre Hospitalier du Sud Seine et Marne

                                        Kévin L. - Gestionnaire de formation

                    

    

    



                            
    
        
                                            
                                            
                                            
                                            
                                            
                    

        

                
            « Tout s'est très bien passé. »
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                            France Terre d'Asile

                                        Julie F. - Coordinatrice

                    

    

    



                    

    

    
  
        
      
        Formations complémentaires

        
          
                          
    Cariste transpalette gerbeur 1A ou 1B CACES R489
    3 jours

                          
    CACES cariste 1 3 5 R489 (ancien 1 3 5)
    3 jours

                          
    Chariot élévateur moins 6t - CACES R489 cat. 3
    3 jours

                          
    Chariots élévateur frontaux en porte à faux plus 6 tonnes - CACES 4 R489
    3 jours

                          
    Test CACES cariste R389
    1 jour

                      

        

      

    
  
        
      
            
    
    Pourquoi choisir la formation CACES 2B chariot tracteur et plateau porteur R489

      

  Le CACES 2B R489 autorise la conduite des engins de type chariot tracteur industriel (moins de 2 tonnes) & chariot à plateau porteur (capacité de traction de moins de 25 tonnes).

La formation au CACES est un prérequis pour obtenir, de la part de son employeur, une autorisation de conduite.

 

La conduite de ces engins étant fortement réglementée, du fait des accidents corporels ou matériels, une formation doit être mise en place par l’employeur.

La formation au CACES 2B que nous vous proposons répond à cette obligation de formation.

 

Ce stage, d’une durée de 3 jours, se compose d’aspects théoriques et pratiques. Lors de la partie thorique, les futurs conducteurs de chariots de manutention, ou cariste, apprennent tout ce qu’il faut savoir sur les consignes de sécurité à respecter, la réglementation et le fonctionnement des engins.

La partie pratique se concentre sur la manipulation des engins, à savoir les missions techniques à réaliser (chargement/déchargement/ déplacement dans les locaux/ prise de poste/fin de poste).

 

Découvrez notre FAQ CACES, notamment pour savoir comment devenir cariste.




      
      
  
  
    Foire aux questions formation CACES 2B chariot tracteur et plateau porteur R489

      

  
         
    
      CACES 2B : quels sont les engins de cette catégorie ?
 
      
        
          Le CACES 2B R489 permet aux caristes de manipuler des chariots tracteurs industriels (CACES 2B) et des chariots à plateau porteur (CACES 2A).

Ces engins permettent uniquement de tirer des éléments, comme des remorques, et de transporter des marchandises sur un plateau fixe.

        

      

    

         
    
      CACES 2B : quelle est la durée de la formation ?
 
      
        
          La formation CACES 2b est proposée sur une durée de 3 jours (3 x 7h).

La durée peut, en fonction du niveau des participants (débutants ou expérimentés) être augmenté, dans le cadre d’une session en intra.

Dans ce type de session, la formation se réalise exclusivement dans vos locaux.

        

      

    

      



    

  
  
      

    

    
  
    Fermer


    
      Une question ? Un besoin ?
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	 Votre N° de téléphone*

 
	




	 Formation

Inter-entrepriseIntra-entreprise 
	




	 Votre message*

 
	




	
	









  

  
      Fermer


      
        Téléchargez notre fiche programme

      


      


 





















	 Email professionnel*

 
	




	 Société*

 
	




	 Numéro de téléphone

 
	




	En soumettant ce formulaire, j’accepte que les informations saisies soient exploitées par les équipes commerciales et pédagogiques du CNFCE. Ces informations sont destinées aux opérations de transmission des informations et documentation solicitées.
	





*Champs obligatoires



	
	









    

    
      
      Fermer


      
        Partagez ce programme par mail

      


      


 





















	 De*

 
	




	 Votre destinataire*

 
	




	 Votre message*

 
	




	En cochant cette case, j’accepte que les informations saisies soient exploitées par les équipes commerciales et pédagogiques du CNFCE. Ces informations sont destinées aux opérations de transmission des informations et documentation solicitées.
	





*Champs obligatoires
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